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2. Zertifikatslehrgang „Eine erste Einführung in das Fach 
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie“

Modul 1 – Psychische Störungen bei 
Kindern im Vorschulalter
Auch vor dem Hintergrund der aktuellen Diskussion um die 
Gefährdung des Kindeswohls gewinnt die Diagnostik gerade von 
psychischen Erkrankungen im Vorschulalter ein neues Gewicht. 
Daher vermittelt diese Fortbildung allen professionellen Helfern mit 
Erstkontakt zu Kindern in hoch belasteten familiären Verhältnissen 
einen ersten Einblick in die Diagnostik und Therapie psychischer 
Auffälligkeiten und Erkrankungen im Vorschulalter.
Zu Beginn erfolgen eine Einführung in das Fach Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie und ein orientierender 
Überblick über die zentralen Psychotherapieverfahren. 
Es wird ein erster Einblick in die Diagnostik und Therapie der häu-
figsten psychischen Erkrankungen im Vorschulalter, wie z.B. die 
Gruppe der Verhaltens- und emotionalen Störungen oder tiefgreif-
ende Entwicklungsstörungen (Autismus) vermittelt. Dabei werden 
interdisziplinäre Ansätze und bestehende Beratungsangebote im 
ÖGD exemplarisch vorgestellt.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrischen Beratungsteams und der Kinder- und Jugendgesund-
heitsdienste und der Gesundheitsplanung, Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter der sozialpsychiatrischen Dienste
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